(5D

REAL FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO

COMITE TECNICO DE ARBITROS

PROGRAMA CURSO ARBITROS ENERO DHE (2015-2016)
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE BALONMANO

COMITE TECNICO DE ARBITROS

PROGRAMA
REUNION TECNICA DHE (ENERO 16)

Sdbado 23 /01 /2016

- 12:30

Presentaciéon

-13:00

Comida

-16:15-17:15

Evolucién reglamentaria y técnica del balonmano
Ponente: Alberto Suarez

-17:30-18:30

Errores mas frecuentes primera vuelta liga ASOBAL.
Ponente: Enrique Rios

- 19:00 - 20:00

Comportamiento con el contrario en el balonmano femenino

Ponente Andreu Marin

-21:00

Cena

Domingo 24 /01 /2016
-07:30

Desayuno
-09:15-10:30

Pruebas Fisicas

Course Navette

- 11:00 — 12:00

Situaciones de juego en los extremos.
Ponente: Ion Bustamante

-12:00 - 13:00

Faltas de ataque

Ponente: Javier Alvarez Mata

-13:30

Comida

Finalizacion del curso
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